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Расписание 

 внеурочных занятий в 5-7 классах    

на 2020-2021 учебный год 
 

День  

недели 
Название курса Ф. И. О. учителя классы время  

проведения 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Веселая гимнастика Ерошкина О.М. 5а 8.55 

Школа мяча   Соколова Н.А. 5в 13.20 

Мир слова Грибанова Н.С. 6в 14.10 

Приобщение к прекрасному Пикурова З.В. 7в 8.00 

Школа мяча Соколова Н.А. 7д 14.00 

Мир слова Миронюк  О.Н. 6б 14.10 

Я принимаю вызов Горбачева Л.К. 6г 13.20 

Духовное краеведение Орловского края Збинякова Е.И. 7б 14.00 

Тайны русского языка Распопова  Л.С. 5аб 14.00 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

Семья и семейные ценности Збинякова Е.И. 8а 14.00 

Занимательная грамматика Миронюк О.Н. 7в 8.00 

Путешествие в страну геометрия Бунакова А.В. 7г 14.10 

Занимательная математика Локоткова  Н.В. 6а 8.00 

Школа мяча Соколова Н.А. 5г 13.20 

Наш класс  Прохорова Л.Г. 6в 8.00 

Занимательная математика Курсикова И.В. 5г 14.00 

Занимательная математика КурсиковаИ.В. 6б 8.00 

 

С
р

ед
а

 

Духовное краеведение Орловского края Збинякова Е.И. 6в 14.00 

Веселая гимнастика Ерошкина О.М. 6а 8.00 

Школа мяча Соколова Н.А. 5б 13.20 

Занимательная грамматика Распопова  Л.С. 7г 14.00 

Я - пятиклассник Сидорова М.А. 5в 13.20 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

Мир химии Савельева Л.В. 5г 14.00 

Тайны русского языка Миронюк О.Н. 5в 8.00 

Физика вокруг нас (д/о) Горбачева Л.К. 7а 15.00 

Занимательная грамматика  Ситнова В.Е. 7а 14.00 

Я - пятиклассник Сидорова М.А. 5б 14.00 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Я - пятиклассник Сидорова М.А. 5а 08.00 

Проектная деятельность по технологии 

(девочки) (д/о) 

Прохорова Л.Г. 6в 16.00 

Мир слова Ситнова В.Е. 6г 14.00 

Я - пятиклассник Сидорова М.А. 5г 08.55 

 



 

                                                                                                         

                                                                                                       

 

Расписание 

 внеурочных занятий в 8 - 11 классах  на 2020-2021 учебный год 

 
День  

недели 
Название курса Ф. И. О. учителя классы время  

проведения 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Волонтеры 21 века Лупина О.И. 11 15.00 

Я и мир Леонтьева С.А. 9б 13.20 

Английский язык «Совершенствуй свой 

английский» 

Мадемова Д.Т. 9а 13.20 

Решение задач повышенной сложности Савельева Л.В. 9абвг 13.20 

Практикум по русскому языку Савушкина Н.В. 11 14.10 

Трудные вопросы математики Бунакова А.В. 8г 8.00 

Математический практикум Бунакова А.В. 9б 13.20 

Я принимаю вызов Зайцева М.Н. 8в 8.00 

Практическая география Зайцева М.Н. 9в 13.20 

Практическая география Зайцева М.Н. 9г 14.10 

Азбука общения Гришина В.В. 8г 14.10 

Ритмическая гимнастика Ерошкина О.М. 10 13.20 

Математический практикум Архипова Л.Н. 9г 13.20 

Готовимся к ОГЭ по русскому языку Ситнова В.Е. 9а 14.00 

 

 

В
т
о
р

н
и

к
 Я и мир Кузина Р.Т. 8а 14.00 

Физика вокруг нас Кузина Р.Т. 8в 14.10 

Линия жизни Леонтьева С.А. 9абвг 14.00 

Английский язык, трудные аспекты   Пучкина Л.Г. 10 14.00 

 

 

  
  
  
 С

р
ед

а
 

Трудные вопросы математики Бунакова А.В. 8б 14.10 

Знатоки русского языка Миронюк О.Н. 9б 14.10 

Избранные вопросы элементов 

математики   

Гурочкина С.А. 11 14.10 

Школа мяча Соколова Н.А. 8б 14.00 

Знатоки русского языка Грибанова Н.С. 9г 14.10 

Мир географии Пикурова Н.С. 9аб 14.10 

Трудные вопросы математики Курсикова И.В. 8в 8.00 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 Математический практикум Бунакова А.В. 9а 14.10 

Математический практикум Архипова Л.Н. 9в 14.10 

Семья и семейные ценности Збинякова Е.И. 9б 14.00 

Школа мяча Соколова Н.А. 9а 14.00 

 

 

 



 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Экология жизни Лупина О.И. 8в 14.00 

Практикум по русскому языку Савушкина Н.В. 11 14.10 

Проектная деятельность по технологии 

(д/о) 

Прохорова Л.Г. 9б 18.00 

Бадминтон Реункова И.Ю. 9б,8авг 13.20 

Методы решения задач по физике (д/о) Горбачева Л.К. 11 19.00 

Методы решения задач по физике (д/о) Горбачева Н.К. 9абвг 18.00 

Мир слова Грибанова Н.С. 9г 14.10 

Проектная деятельность на уроках 

химии 

Савельева Л.В. 11 13.20 

Избранные вопросы элементов 

математики   

Гурочкина С.А. 10 8.55 

 


