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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к годовому календарному учебному графику 

на 2020-2021 учебный год 

 
       Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Мценска «Средняя 

общеобразовательная школы №7»  на 2020 - 2021 учебный год является 

одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса. 

       Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

 

                                  Нормативная база 

 

Нормативную базу   календарного учебного  графика  муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения города Мценска «Средняя 

общеобразовательная школы №7» составляют: 

- Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

- Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных 

учреждениях. СанПин 2.4.2.2821 -10, пункты 2.9.3. -2.9.6; 2.9.8 и 2.9.18; 

 - Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Мценска «Средняя общеобразовательная школы №7»№1186 от 

20.11.2015г.; 

 - Лицензия муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения города Мценска «Средняя общеобразовательная школы №7»   

РО 22434,  регистрационный номер №265 Департамента образования, 

молодёжной политики и спорта Орловской области    от 30.03. 2012г.; 

- Решение педагогического совета муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения города Мценска «Средняя 

общеобразовательная школы №7»  ( протокол №1 от 28 августа 2020 года). 

          Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения обсуждается и принимается 

педагогическим советом школы и утверждается приказом директора школы. 

Изменения в  календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с педагогическим советом школы. 

       Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение города 

Мценска «Средняя общеобразовательная школы №7» в установленном 

законодательством Российской Федерации  порядке несёт ответственность за 

реализацию не в полном объёме образовательных программ в соответствии с  

календарным учебным графиком. 

 

 



 

 

1.Продолжительность учебного года в МБОУ  г. Мценска   

    «Средняя школа №7» 

 Начало учебного года   –   1 сентября 2020 года  

 Продолжительность учебного года:  

 в 1-х классах –  33 недели 

 во 2-х - 4-х классах  - 34 недели   

 в 5-х - 11-х классах   - 34 недели 

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

1 -ые классы - 4 

2 -ые классы - 4 

3 -ые классы - 4 

4 -ые классы - 5 

5 -ые классы - 4  

6 -ые классы - 4  

7 -ые классы - 5 

8 -ые классы - 4  

9 -ые классы - 4 

10 -ые классы -1 

11 -ые классы -1 
Итого: 40  класс  - комплектов  

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

     Установить суммарную продолжительность каникул в течение 2020- 2021 

учебного года 30 календарных дней, распределив каникулярное  время 

следующим образом: 

 

 На первой ступени: в 1-ых – 4-ых классах на четверти: 

 дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) Начала четверти Окончания четверти 

1-ая четверть         01.09.2020г.  23.10.2020г. 8 

2-ая четверть    05.11. 2020г. 25.12.2020г. 8 

3-ья четверть 11.01. 2021г           19.03.2021г 10 

4-ая четверть 31.03. 2021г. 2-4 -  31.05.2021г. 

        1 -  24.05.2021г. 

8 

7 

 

 



 

 

 

 На второй ступени обучения: в 5-ых – 9-ых классах на четверти 

 

 дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) начала четверти окончания четверти 

1-ая четверть         01.09.2020г.  23.10.2020г. 8 

2-ая четверть    05.11. 2020г. 25.12.2020г. 8 

3-ья четверть 11.01. 2021г           19.03.2021г 10 

4-ая четверть 31.03. 2021г. 5-8 -  31.05.2021г. 

        9- 28.05.2021г 

8 

 

 На третьей ступени обучения: в 10-ых - 11-ых классах на 

полугодия: 
 

 дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) начала полугодия Окончания полугодия 

1 полугодие 01.09.2020г. 25.12.2020г. 16 

2 полугодие 11.01. 2021г 10 - 31.05.2021г. 

 11 - 28.05.2021г. 

18 

 

 Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 26.10.2020г. 04.11.2020г. 9 

зимние 28.12.2020г. 08.01.2021г. 12 

весенние 22.03.2021г. 3003.2021г. 9 

 

Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы с 15.02.2021г.  по  21.02.2021г.  Выход на занятия 

22.02.2021г. 



 

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

 Продолжительность рабочей недели: 

          5-ти дневная рабочая неделя в  1-11 классах; 

            

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

 Сменность: 1 смена. Учебные занятия начинаются   в  8часов 00 минут, 

без проведения нулевых уроков, заканчиваются согласно расписания 

уроков каждого класса. 

 Распределение параллелей классов по сменам:  все классы занимаются  

в 1 смену. 

 Продолжительность урока:  в 1 классах составляет 35 минут (в первом 

полугодии),   40 минут во втором полугодии, 2-11 классы - 40 минут. 

Продолжительность перемен между1-4 уроками составляет  -15 минут,  

следующие перемены по 10 минут каждая.   

 

 Режим учебных занятий 

 

 1-ая смена 

Начало Режимное мероприятие окончание 

8.00 1 урок 8.40 

8.55 2 урок 9.35 

9.50 3 урок 10.30 

10.45 4 урок 11.25 

11.40 5 урок 12.20 

12.30 6 урок 13.10 

13.20 7 урок 14. 00 

14.10 8 урок 14.50 

 

1классы  
 

Начало Режимное мероприятие окончание 



8.00 1 урок 8.35 

850 2 урок 9.30 

 40  минут перемена  

10.10 3 урок 10.45 

11.00 4 урок 11.35 

11.50 5 урок 12.25 

 

 2 смена - нет 

 
 В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям образовательного учреждения в 1-х классах применять 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки и 

проведение динамической паузы не менее 40 минут после 2-го урока. 

  В 1 -11 с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения 

обучающихся,  на уроках проводить физкультминутки и гимнастику для 

глаз. 

 Классные часы  проводятся классными руководителями 1 раз в неделю, 

продолжительностью не менее 35 минут.    

 Выпускные вечера в 9 -х  и  11 -х классах провести 25 -30 июня 2021года.  

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 Промежуточная аттестация в 1-9-х  классах проводится по отдельным 

предметам с  апреля по   май  2021года без прекращения образовательного 

процесса. Аттестация проводится  во 2-9-х классах - по четвертям по 

предметам, на изучение которых отводится 2 часа и более часов в неделю,  

по полугодиям - по предметам,  на изучение которых отводится менее 2 

часов в неделю;в 10 -11 классах — по полугодиям 
 Промежуточная аттестация в 10- 11-х классах проводится  с 11.12.по          

22 .12.2020года  и  с 23.04. по 18.05. 2021 года по  профильным предметам 

без прекращения образовательного процесса. 

    В конце учебного года (за три дня до окончания) по всем предметам  

   учебного плана выставляется годовая отметка.                                                                               

    Сроки проведение государственной итоговой аттестации  выпускников в    

9-х   и 11 классах устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. 


