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План  внеурочной деятельности основного общего образования муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения города Мценска  «Средняя  
общеобразовательная школа №7» (далее – Школа) разработан  на основе следующих 
нормативных документов: 
 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" 
 Приказ Министерства образования и науки РФ  от 17.12.2010 № 1897 «Об 
утверждении федерального  государственного образовательного стандарта основного 
общего образования; 
 Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644 "О внесении изменений в приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2015 N 35915); 
 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15).   
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 
г.№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного образовательного стандарта общего образования»; 
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 
года № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 
светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
 Письмо  Департамента образования  Орловской области от 04.07.  2017г. № 6-
1/1291 «Рекомендации по составлению учебных планов образовательных организаций 
Орловской области, реализующих программы начального общего, основного общего и 
среднего общего образования,  на 2017-2018 учебный год»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 24.11.2015г. №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных организациях»; 
 Устав Школы. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования основная образовательная программа основного общего 
образования реализуется школой, в том числе и через внеурочную деятельность.  

Цель  внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития 
ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-
нравственных ценностей и  культурных традиций. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности Школа реализует 
оптимизационную  модель организации внеурочной деятельности – на основе 
оптимизации всех внутренних ресурсов Школы. Данная модель предполагает, что в её 
реализации принимают участие все педагогические работники Школы. Координирующую 
роль выполняет классный руководитель класса. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в  создании единого 
образовательного и методического пространства в Школе, содержательном и 
организационном единстве всех структурных подразделений. 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность организуется 
по 5 направлениям развития личности: 
 спортивно-оздоровительное; 
 духовно-нравственное; 
 общеинтеллектуальное; 
 общекультурное; 



 социальное. 
    Формы организации внеурочной деятельности: кружки, секции, объединения, 
проектная деятельность, мастерские и т.д.,  позволяющие в полной мере реализовать 
требования Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования. 

Все направления внеурочной деятельности   предоставляют  возможность: 
 свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, 
отвечают их внутренним потребностям; 
 помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, 
реализовать и развить свои таланты, способности; 
 стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести 
ответственность за свой выбор; 
 быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, 
занимающим активную жизненную позицию, понимающим и принимающим 
экологическую культуру. 

Предполагаемые результаты  организации  внеурочной  деятельности 

 Результаты первого уровня, приобретение школьниками: 
-  социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни; 
-  знаний  об этике и эстетике повседневной жизни человека; 
-  норм поведения и общения, принятых в обществе; 
- основах здорового образа жизни; 
-знаний об истории своей семьи и Отечества; 
-знаний о русских народных играх, о правилах конструктивной групповой работы (об 
основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой 
деятельности). 
 Результаты второго уровня: 
-формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего 
общества и к социальной реальности в целом; 
- развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и 
культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 
 Результаты третьего уровня, приобретение школьником опыта: 
-самостоятельного социального действия; 
-публичного выступления;  
- самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими 
детьми. 

Организация внеурочной деятельности в Школе осуществляется в соответствии с 
Положением об организации внеурочной деятельности в условиях введения ФГОС. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ПЛАН 
 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

ГОРОДА МЦЕНСКА  «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 7» 
2017 – 2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
5 классы 

 
 
 

Классы Направления развития  личности Название  кружков,  курсов, секций, 
проектная деятельность и др. 

5а 5б 5в 5г 

«Школа мяча» (секция)  1   
«Если хочешь быть здоров» 
(секция) 

  1 
Спортивно-оздоровительное 

«Школа будущих чемпионов» 
(секция) 

1    

«Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» 
(кружок) 

1 

Духовно-нравственное 

«Вокруг тебя – Мир» (кружок) 1  1   
«Уроки творческого анализа» 
(кружок) 

 1  1   

«Тайны русского языка» (кружок)  1   Общеинтеллектуальное 
«Занимательная математика» 
(кружок) 

 1  1 

«Декоративная графика» (кружок) 1 
«Умелые руки» (кружок) 1  1 

Общекультурное 

«Сувенир» (кружок) 1 
«Я умею делать проект»   1  Социальное 

Проектная деятельность Проектная деятельность 1    
Общее количество часов: 17 часов  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ПЛАН 
 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

ГОРОДА МЦЕНСКА  «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 7» 
2017 – 2018УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
6 классы 

 
 
 

Классы Направления развития  
личности 

Название  кружков,  курсов, секций, 
проектная деятельность и др. 

6а 6б 6в 6г 

«Здоровый ребенок – успешный 
ребенок» (секция) 

 1   

Спортивное ориентирование (секция)  1 
Спортивно-
оздоровительное 

«Школа мяча» (секция) 1    
«Духовное краеведение Орловского 
края» (кружок) 

1 
Духовно-нравственное 

«Вокруг тебя – мир» (кружок) 1    
«Занимательная математика» 
(кружок) 

1 1   

 «Мир слова» (кружок)  1   
«В мире биологии» (кружок) 1 1   
«Занимательная информатика» 
(кружок) 

1 

«Секреты орфографии» (кружок)    1 
«За страницами учебника 
математики» (кружок) 

  1 

Общеинтеллектуальное 

«За страницами учебника географии» 1 1   
«Рисование с натуры.  Натюрморт» 
(кружок) 

1 Общекультурное 

«Умелые руки» (кружок) 1  
 «Я- исследователь» (кружок)    1  Социальное 

 Проектная деятельность «Экология жизни» (кружок)   1  
Общее количество часов: 19  часов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ПЛАН 
 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

ГОРОДА МЦЕНСКА  «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 7» 
2017 – 2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
7 классы 

 
 
 
 

Классы Направления развития  
личности 

Название  кружков,  секций,  
проектная деятельность и др. 7а 7б 7в 7г 

Спортивно-оздоровительное «Веселая гимнастика» (секция) 1 

Духовно-нравственное 
«Духовное краеведение Орловского 
края» (кружок) 

1 

«Физика вокруг нас» (кружок) 1 1 
«Математика после уроков» (кружок)    1 
«Веб- лаборатория» (кружок)  1   

Общеинтеллектуальное 
 

«Увлекательный немецкий» (кружок)   1  
«Рисование с натуры. Человек» 
(кружок) 

1 

«Лингвистический анализ текста» 
(кружок) 

  1 1 

Общекультурное 

«Творческая мастерская» (кружок) 1  
Социальное 
Проектная деятельность 

 «Школа медиации» (кружок)  
1  

 

Общее количество часов: 12 часов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ПЛАН 
 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

ГОРОДА МЦЕНСКА  «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 7» 
2017 – 2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
8 классы 

 
 

 
 

Классы Направления развития  
личности 

Название  кружков,  секций,  
проектная деятельность и др. 8а 8б 8в 

Спортивно-оздоровительное Спортивное ориентирование (секция) 1 

Духовно-нравственное 
«Духовное краеведение Орловского 
края» (кружок) 

1 

«Химия вокруг нас» (кружок) 1  
«Школа сопровождения по русскому 
языку» (кружок) 

  1 

«Математика и я» (кружок) 1 1 1 
«Страноведение» (немецкий язык) 
(кружок) 

  1 

«Занимательная физика» (кружок) 2 
«Путь к грамотности» (кружок) 1 1  

Общеинтеллектуальное 
 
 
 
 

«Основы программирования» 1 
«Искусство» (курс) 1 Общекультурное 
«Творческая мастерская» (кружок) 1 
«Учимся общаться» (кружок) 1   Социальное 

 Проектная деятельность  «Учусь создавать проект» (кружок) 1 1 
Общее количество часов: 18 часов 

 
 

 

 


