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Пояснительная записка 

                  Рабочая программа внеурочной деятельности по общекультурному  направлению 
«Проектная деятельность по технологии»,   составлена в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.12.2010 г. № 1897   и учебным планом школы. 
        Предлагаемая рабочая программа внеурочной деятельности по общекультурному 
направлению – это практический педагогический курс для формирования и развития у 
школьников навыков проектной деятельности, творческой активности и художественного 
вкуса.  
        Занятия по данной программе практико-ориентированы. Настоящая программа 
внеурочной деятельности составлена для обучающихся 6-9 классов с высоким уровнем 
креативности, желающим участвовать в творческих выставках, конкурсах, олимпиадах. 
Задачи реализации программы: 
Обучающие   

 ставить новые учебные цели и задачи, планировать их реализацию; 
 осуществлять выбор эффективных путей и средств достижения целей; 
 контролировать и оценивать свои действия как по результату, так и по способу 

действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение; 
 овладения средствами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации; 
 овладения методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

моделирования, конструирования; 
 соблюдения норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 
 осуществлять контроль за результатами труда по установленным критериям с 

использованием контрольных и измерительных инструментов; 
 осуществления интегративной связи с другими предметами и образовательными 

программами. 
Развивающие 

 Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 
народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; 

 Развитие способностей осознанно использовать речевые средства в соответствии с 
задачей коммуникации; отражение в устной или письменной форме результатов 
своей деятельности. 

 Развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 
инструментами и оборудованием. 

 Развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии 
обучающихся. 

Воспитательные 
 Овладение методами эстетического оформления изделий. 
 Проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в 

процессе моделирования изделия или технологического процесса. 
 Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий. 
 

 

 



 Планируемые результаты 

Предметные: 
 • Самостоятельное использование различной информации для проектирования и создания 
изделия; 
 • Проектирование технологического процесса выполнения изделия; 
 • Выявление свойств материалов с учетом характера изделия; 
 • Подбор инструментов, необходимых в работе; 
 • Оформление и технологической; 
 • Осуществление текущего и конечного контроля за выполнением операций; 
 • Выявление и устранение технологических ошибок; 
 • Выявление  экологических требований к проектному изделию; 
 • Моделирование  объекта проектирования; 
 • Разработка рекламы; 
 • Презентация и защита проекта изделия; 
 • Расчет себестоимости выполненного проектного изделия. 
 Метапредметные: 
 • Поэтапное планирование творческой проектной деятельности; 
• Выбор и использование  различных источников информации: интернет-ресурсов, 
учебников, словарей, и другие базы данных, необходимых для работы; 
 • Поиск нескольких способов решения проблемы творческого проекта;  
• Диагностика результатов проектной деятельности; 
 • Соблюдение норм и правил безопасной работы с материалами и инструментами. 
Личностные: 
• Активизация  познавательных интересов и активности в проектной деятельности; 
• Развитие трудолюбия;  
• Развитие ответственности за качество выполненной работы; 
• Развитие ответственности для осуществления проектной деятельности.  
В конце курса учащиеся будут: 

 знать правила внутреннего распорядка, санитарно-гигиенические требования и 
требования безопасного труда в учебной мастерской; 

 знать основные стили в одежде; 
 выполнять чертежи и выкройки изделий по заданным размерам; 
 выполнять различные швы; 
 владеть приемами работы с разными видами текстиля; 
 освоить алгоритм проектной деятельности (этапы проектирования и их 

компоненты); 
 разработать пояснительную записку к проекту в соответствии с типовыми 

требованиями; 
 уметь работать как самостоятельно, так и в коллективе; 
 совершенствоваться и творчески использовать свои умения и навыки при создании 

проектов; 
 создавать портфолио по результатам творческой деятельности; 
 использовать виды и формы исследований в процессе проектирования. 
 проектировать и изготавливать швейные изделия в соответствии со своей 

возрастной категорией; 
 использовать оборудование учебной мастерской по назначению и в соответствии с 

индивидуальной технологической картой; 
 защищать собственные проекты и демонстрировать проектные изделия перед 

аудиторией. 



Содержание программы  

Вводное занятие (1час) 

      Ознакомление с программой внеурочной деятельности «Творческое проектирование». 
Ознакомление с банком идей и предложений (просмотр презентаций и лучших проектов, 
обучающихся). 

 Поисково-исследовательский этап проектной деятельности (11часов) 

      Определение потребностей и краткая формулировка задачи. Выявление проблем. 
Выбор модели. Создание эскизов. Описание модели. Дизайн-анализ изделия. Проработка 
лучшей идеи. Выбор материалов и их исследование. Экскурсия в магазин «Ткани». 
Определение критериев, которым должно соответствовать проектируемое изделие. 
Исследование вариантов конструкции. Выбор и проработка оптимального варианта 
конструкции. Измерение фигуры, выбор прибавок, расчёт конструкции проектируемого 
изделия. Создание конструкции проектируемого изделия в М 1:4. Конструктивная 
разработка модели проектируемого изделия в М 1:4 и в М 1:1. Изготовление и 
оформление лекал проектируемого изделия. Изготовление макета раскладки выкроек на 
ткани в М 1:8. Исследование оптимального варианта раскладки выкроек на ткани. Раскрой 
изделия. Оптимальный вариант раскладки выкроек на ткани для проектируемого изделия.  

Технологический этап проектной деятельности (15 часов) 

      Разработка технологической карты для проектируемого изделия. Подготовка деталей 
кроя к обработке. Организация рабочего места. ТБ при выполнении работы. Обработка 
деталей кроя на спецмашине МКБ-1. Организация рабочего места. ТБ при выполнении 
работы. Подготовка изделия к примерке. Организация рабочего места. ТБ при выполнении 
работы. Проведение примерки и исправление недочётов. Организация рабочего места. ТБ 
при выполнении работы. Обработка изделия после примерки (обработка вытачек, 
рельефных швов, складок, кокеток). Организация рабочего места. ТБ при выполнении 
работы. Обработка основных швов (плечевых, боковых, средних, шаговых). Организация 
рабочего места. ТБ при выполнении работы. Обработка горловины в изделиях без 
воротника. Обработка рукавов. Соединение рукавов с проймами (вмётывание, 
втачивание). Обработка пройм в изделиях без рукавов. Обработка застёжки на петли и 
пуговицы. Обработка застёжки на тесьму «молнию». Обработка низа изделия. Обработка 
пояса (различные способы). Декорирование изделия. Окончательная отделка и влажно-
тепловая обработка изделия. Контроль качества готового изделия. 

Заключительный этап проектной деятельности (7 часов) 

      Анализ и оценка проектной деятельности. Способы и варианты оформления проекта. 
Оформление проекта. Защита проекта. Подготовка к городскому конкурсу 
«Вдохновение». Участие в городском конкурсе «Вдохновение». Подготовка к школьной 
выставке творчества.   Участие в школьной выставке творчества. Подведение итогов 
работы кружка. 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

Количество часов № 
п/п 

Название раздела и темы программы 
Всего  Теория  Практика  

1. Вводное занятие.  1 1 - 

2. Поисково-исследовательский этап 
проектной деятельности 

11 3 8 

3. Технологический этап проектной 
деятельности  

15 5 10 

4. Заключительный этап проектной 
деятельности 

7 2 5 

                                                                                         
Всего: 

34 11 23 

 


