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Пояснительная записка 

    
         Программа  курса «Проектно-исследовательская деятельность при изучении 

биологии»   составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»;  планом внеурочной деятельности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Мценска «Средняя общеобразовательная 

школа №7». 

Программа курса внеурочной деятельности дополняет освоение элективного 

предмета «Индивидуальный проект» и рассчитана на 1 час в неделю, всего – 34 часа. 

   Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание условий для 

развития личности обучающегося, способной: адаптироваться в условиях сложного, 

изменчивого мира; проявлять социальную ответственность; самостоятельно добывать 

новые знания, работать над развитием интеллекта; конструктивно сотрудничать с 

окружающими людьми; генерировать новые идеи, творчески мыслить.   

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи:   

- обучение навыкам формулирования ведущей проблемы, постановки задач, 

вытекающих из этой проблемы;   

- развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению;   

- развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; -обучение 

выбору, освоению и использованию адекватной технологии изготовления продукта 

проектирования;   

- обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого 

знания из информационного поля;   

- развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и 

результативности решения проблемы проекта);   

- обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты;   

- развитие навыков конструктивного сотрудничества; развитие навыков 

публичного выступления.  

 

Планируемые результаты 
 

Личностные результаты: 

«Проектно-исследовательская деятельность при изучении биологии»  даст возможность 

сформировать: 

– ориентацию обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы;  

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;  

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности;  

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества;  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов;  

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности.  



Предметные результаты: 

а) обучающиеся получат представление:  

– о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность 

гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных;  

– о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 

естественных науках;  

б) обучающийся сможет:  

– решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин;  

– использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач;  

– использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни; 

в) обучающиеся научатся:  

– формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и 

проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем 

благе;  

– восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, 

определяя место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве;  

– отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей;  

– оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для 

достижения поставленной цели;  

– находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека;  

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно 

презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества;  

– самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и 

критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или 

исследования на каждом этапе реализации и по завершении работы;  

– адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков;  

– адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он 

повлечет в жизни других людей, сообществ);  

– адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть 

возможные варианты применения результатов.  

Метапредметные результаты 

В результате обучения по программе  курса внеурочной 

деятельности «Проектно-исследовательская деятельность при изучении биологии»  

обучающийся научится развивать такие универсальные учебные действия как: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать 

свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения; 



 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 

выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать своё мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

 планирование и регуляция своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

 

Содержание курса 

 
Начальный этап. Формулировка предпроектной идеи, определение цели,  

описание необходимых ресурсов. Подготовка к защите темы проекта. Защита темы 

проекта.  

Определение проблемы, цели и задач исследовательской деятельности, 

направленной на решение проблемы. Выдвижение гипотезы исследования. Определение и 

обсуждение форм и методов исследовательской деятельности. Определение способов 

оформления результатов исследования.  Определение параметров и критериев успешности 

реализации проекта, предполагаемых рисков. 

Основной этап. Разработка последовательности работы над  проектом. 

Реализация проекта. 

1. Организация исследования.  

Формы и методы организации исследовательской деятельности. Составление 

рабочего плана исследования. Работа с планом-графиком проекта.  Определение 

направления поиска. Составление списка вопросов, на которые нужно найти ответ.  

2. Сбор информации по теме исследования  (справочники, словари, 

энциклопедии, книги, статьи, Интернет) 

3. Систематизация  и обобщение собранного  материала.   
Обработка информации. Выбор способа представления материалов исследования.  

Логическое построение текстового материала в работе.  

Проведение собственного исследования, опытов, эксперимента и т.п. Создание 

продукта проектной деятельности.  

Оформление работы.  

Заключительный этап. Подготовка к защите проекта. Защита проекта.  
Этапы подготовки выступления. Составление текста защиты проекта, аннотации. 

Подготовка презентации. 

Выступление – защита проекта. 

 



Этап рефлексии. Анализ выступления, результатов деятельности, определение 

перспектив и новых проблем исследования. 

 

Тематическое планирование 

 
№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

 

Виды деятельности 

 Начальный этап 8ч  

1 Определение проблемы, цели и 

задач исследовательской 

деятельности 

1 формирование своего мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики 

умение выбирать пути достижения цели, 

планировать решение поставленных 

задач; 

применение на практике знаний об 

основах методологии исследовательской 

и проектной деятельности; 

критически оценивать и 

интерпретировать полученную 

информацию; 

формирование умений самопрезентации; 

формирование навыков самоконтроля и 

рефлексии. 

2 Выдвижение гипотезы 

исследования.  

1 

3 Определение и обсуждение 

форм, методов 

исследовательской деятельности,  

способов оформления 

результатов   

1 

4 Определение параметров и 

критериев успешности 

реализации проекта, 

предполагаемых рисков. 

1 

5 Подготовка к предзащите 1 

6-7 Защита темы проекта 2 

8 Анализ предзащиты проекта и 

рефлексия 

1 

 Основной этап 17ч  

9 Организация исследования 

 

1 формирование навыков отбора и 

применения на практике методов 

исследовательской деятельности 

адекватных задачам исследования;  

готовность и способность к 

саморазвитию; 

планировать решение поставленных 

задач; 

критически оценивать и 

интерпретировать полученную 

информацию; 

формирование навыков оформления 

теоретических и экспериментальных 

результатов исследовательской и 

проектной работы 

10-

13 

Сбор информации 

 

 

4 

14-

17 

Систематизация и обобщение 

собранного материала 

 

4 

18-

21 

Проведение исследования 

 

 

4 

22-

25 

Оформление текста работы 4 

 Заключительный этап 8ч  

26 Составление текста защиты 

проекта.  

1 умение вести диалог и развернуто, 

логично излагать свою точку зрения; 

умение использовать модельно-

схематические средства; 

развитие навыков самопрезентации; 

подготовка продукта проекта 

27 Подготовка аннотации к проекту 1 

28-

29 

Подготовка презентации и 

выступления 

2 

30-

33 

Защита индивидуального проекта 4 

 Этап рефлексии 1ч  

34 Анализ выступления и 

результатов деятельности 

1 умение оценивать полученные 

результаты с точки зрения саморазвития, 

самореализации, самоопределения 



 


